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Пояснительная записка 

Цель курса:  

 формирование у школьников представления о математике как о 

комплексе знаний и умений, необходимых человеку для применения в 

различных сферах жизни. 

Задачи курса: 

Образовательные:  

 расширить представление учащихся о практической значимости 

математических знаний, о сферах применения математики в 

естественных науках, в области гуманитарной деятельности, искусстве, 

производстве, быту; сформировать навыки перевода прикладных задач 

на язык математики,  сформировать устойчивый интерес к математике, 

как к области знаний. 

 Личностные: 

 сформировать представление о математике, как о части 

общечеловеческой культуры; способствовать пониманию ее значимости 

для общественного прогресса; убедить в необходимости владения 

конкретными математическими знаниями и способами выполнения 

математических преобразований для использования  в практической 

деятельности; обеспечить возможность погружения в различные виды 

деятельности взрослого человека, ориентировать на профессии, 

связанные с математикой. 

Развивающие:  

 развивать логическое мышление, творческие способности обучающихся, 

навыки монологической речи, умения устанавливать причинно-

следственные связи, навыки конструктивного решения практических 

задач, моделирования ситуаций реальных процессов, навыки проектной 

и практической деятельности с реальными объектами. 

Реализация рабочей программы предусматривает использование в 

качестве методологической основы системно-деятельностный подход, 

проведение занятий  с использованием поисковых исследований, различных 

видов проектной и творческой деятельности. 

Актуальность программы – Рабочая программа «Практикум по математике» 

ориентирована на выполнение требований к содержанию внеурочной 

деятельности школьников, а также на интеграцию и дополнение содержания 



предметных программ. Программа педагогически целесообразна, ее реализация 

создает возможность разностороннего раскрытия индивидуальных 

способностей школьников, развития интереса к различным видам 

деятельности, желания активно участвовать в продуктивной деятельности, 

умения самостоятельно организовать свое свободное время. 

Рабочая программа курса по выбору учащихся  «Практикум по 

математике» для 6 класса составлена на основе пособия: Д.В.Григорьева,  

П.П.Степанова. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор. – М.: Просвещение, 2014. 

 В соответствии с учебным планом МОУ СШ № 117 на проектную 

деятельность в 6 «Г» классе отводится 1 час в неделю. Соответственно 

программа рассчитана на 34 часа внеурочной деятельности.  

Основное содержание программы курса по выбору 

Раздел 1. Математика в быту. 

Кому и зачем нужна математика? С чего начинается математика в жизни 

школьника, взрослого человека, семьи. В какой профессии математика не 

нужна? Что развивает математика? Решение задач на смекалку. 

Разметка участка на местности. Какие знания помогут осуществить 

разметку. Какое необходимо оборудование. Расчет площади и периметра 

участка. Расчет стоимости ограждения участка. 

Меблировка комнаты. Какая мебель нужна на кухне, в спальне, в холле, в 

гостиной? Как расставить мебель в комнате? Практическая работа с моделями. 

Расчет стоимости ремонта комнаты. Ремонт классной комнаты. Выбор 

материалов для ремонта. Замеры на местности. Расчет количества расходных 

материалов. Расчет стоимости ремонта. 

Домашняя бухгалтерия. Из чего состоит бюджет? Статьи расходов 

семьи. Зачем нужны сбережения? Бюджет семьи с низким уровнем дохода и 

семьи с высоким уровнем дохода: составление таблицы расходов и доходов. 

Бюджет школьника: составление таблицы расходов и доходов. Сколько стоит 

семейный отдых? Виды отдыха семьей. Расчеты затрат на отдых. Зачем нужно 

просчитывать расходы? Практическое применение составленных таблиц. 

Сколько стоит электричество? На что тратит электричество семья. Как 

можно экономить электричество? За какой срок окупаются расходы на 

энергосберегающую лампу? Сколько можно сэкономить на двух тарифном 

счетчике? Решение практических задач. 



Математика и режим дня. Зачем нужен режим дня? Поможет ли 

математика составить режим дня? Когда и сколько нужно отдыхать? 

Компьютер в жизни школьника: польза или вред? Чередование видов 

деятельности школьника. Сколько нужно выполнять домашнее задание? 

Сколько школьник учится и сколько отдыхает? Сколько родители работают и 

сколько отдыхают? Как отдохнуть от учебной деятельности? Составление 

режима дня по всем правилам. 

Раздел 2. Математика в профессии. 

Из чего складывается заработная плата? Кто начисляет зарплату? Из чего 

складывается зарплата учителя? Как оплачивается отпуск? Как оценить работу 

школьника, студента? Решение практических задач. 

Что такое отчет? Кто и для чего составляет отчеты? Для чего сводят 

дебет и кредит? Математика и статистика. Математическое моделирование 

отчетов. Решение практических задач. 

Математика в пищевой промышленности. Что считает мастер пищевого 

производства? Последствия ошибки в просчетах. Решение практических задач. 

Математика в медицине. Зачем математика врачу? Фармацевту? 

Лаборанту? Стандартный вид числа в лабораторных исследованиях. Как 

просчитать дозу лекарства? Решение практических задач. 

Математика в промышленном производстве. Как используется 

математика в производстве автомобилей? Зачем нужен план производства? 

Выполнение задания сверх плана. Решение практических задач. 

Математика в сфере обслуживания. Группы профессий сферы 

обслуживания. Профессии работников торговли и сферы бытовых услуг. Кому 

и как помогает математика. Заказ товаров на реализацию в торговой сети, заказ 

пошива школьной формы для класса. 

Математика в спорте. Как может помочь математика достигнуть 

хороших результатов в спорте? Решение комбинаторных задач. 

Математика и искусство. Как математические знания нужны художнику? 

Кем был Леонардо да Винчи – художником или конструктором? Какие 

математические знания помогут изобразить объект? Практическое занятие. 

 Раздел  3. Математика в бизнесе. 

Экономика бизнеса. Покупатель и продавец. Издержки, стоимость, цена. 

Спрос и предложение. Цепочка образования стоимости товара. Доход и 

прибыль. Рентабельность бизнеса. Составление кластера из рассмотренных 

понятий. Оплата услуг и издержки производства. Решение практических задач. 



Цена товара. Наценки и скидки. Решение практических задач. 

Деловая игра «Юные бизнесмены» 

Раздел  4. Математика в обществе. 

Штрафы и налоги. Как и за что начисляются штрафы? Штрафы для 

юридических лиц и для физических лиц. Как избежать штрафов? Пени. 

Сколько стоит не платить штраф? Решение практических задач. 

Распродажи. Когда и где бывают распродажи? Кому выгодны 

распродажи? Повышение и снижение цены на товар? Решение практических 

задач. 

Тарифы. Что такое тариф? Где встречаются тарифы? Тарифы на цены и 

услуги. Коммунальные платежи. Решение практических задач. 

Голосование. Референдумы. Перепись населения. Гражданская позиция 

каждого. Обязательно ли участие в выборах и референдумах? Может ли 

зависеть судьба страны от позиции ее гражданина? Роль личности в истории. 

Решение практических задач. 

 Раздел 5. Математика в природе. 

Что и как экономят пчелы? Правильные многоугольники. Правильный 

шестиугольник для пчел. (урок-исследование) 

«Золотое сечение» в живой и в неживой природе. Что такое «золотое 

сечение»? Золотое сечение вокруг нас. Золотое сечение в архитектуре города 

Ульяновска. Практическая работа. 

Какова высота дерева? Какие математические знания помогут вычислить 

высоту дерева? Вычисление высоты дерева или иного объекта на местности 

(творческая лабораторная работа) 

Симметрия вокруг нас. Виды симметрии. Примеры видов симметрии в 

природе. Решение практических задач. 

Учебно-методический комплект, дополнительная литература: 

1. Д.В.Григорьева, П.П.Степанова. Внеурочная деятельность школьников. 

Методический конструктор. – М: Просвещение, 2014 г. 

2. Примерные программы по учебным предметам. Математика. 5-9 класс. – М: 

Просвещение, 2010 г. 

3. В.Горский. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и 

основное общее образование. – М: Просвещение, 2014 г 



Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию 

реализации программы: 

Рабочая программа внеурочной деятельности способствует 

формированию у учащихся личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, соответсвующих требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Личностные результаты: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, осознания вклада отечественных учёных в 

развитие мировой науки; 

 ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 

к обучению и познанию; 

 осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к 

труду, развитие опыта участия в социально значимом труде; 

 умение контролировать процесс и результат учебной и математической 

деятельности; 

 критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при 

решении математических задач. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цель УД; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в 

случае необходимости) конечный результат, выбирать средства 

достижения цели из предложенных, а также искать их самостоятельно; 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта); 

 работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости 

исправлять ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план); 

 в диалоге с учителем совершенствовать выбранные критерии оценки. 

Познавательные УУД: 

 проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 



 осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и 

явления; 

 давать определения понятиям. 

Коммуникативные УУД: 

 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

(определять общие цели, договариваться друг с другом и т.д.); 

 в дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контраргументы; 

 учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством 

признавать ошибочность своего мнения и корректировать его; 

 понимая позицию другого, различать в его речи: мнение(точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты (гипотезы, аксиомы, теории). 

Предметные результаты: 

 осознание значения математики для повседневной жизни человека; 

 представление о математической науке как сфере математической 

деятельности, об этапах её развития, о её значимости для развития 

цивилизации; 

 развитие умений работать с учебным математическим текстом 

(анализировать, извлекать необходимую информацию), точно и грамотно 

выражать свои мысли с применением математической терминологии и 

символики, проводить классификации, логические обоснования; 

 владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам 

содержания; 

 практически значимые математические умения и навыки, их применение 

к решению математических и не математических задач, предполагающее 

умения: 

 выполнять вычисления с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями; 

 решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью 

составления и решения уравнений; 

 изображать фигуры на плоскости; 

 использовать геометрический «язык» для описания предметов 

окружающего мира; 

 измерять длины отрезков, величины углов, вычислять площади и объёмы 

фигур; 

 распознавать и изображать равные и симметричные фигуры; 



 проводить несложные практические вычисления с процентами, 

использовать прикидку и оценку; выполнять необходимые измерения; 

 использовать буквенную символику для записи общих утверждений, 

формул, выражений, уравнений; 

 строить на координатной плоскости точки по заданным координатам, 

определять координаты точек; 

 читать и использовать информацию, представленную в виде таблицы, 

диаграммы (столбчатой или групповой), в графическом виде; 

 решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных 

вариантов. 

Ученик научится: 

 выполнять задания творческого и поискового характера (проблемные 

вопросы, учебные задачи или  проблемные ситуации) 

 проводить доказательные рассуждения; 

 самостоятельное создание способов решения  проблемы творческого и 

поискового характера; 

 использование приёмов конкретизации, абстрагирования, варьирования, 

аналогии , постановки аналитических вопросов для решения задач. 

 умение понимать и адекватно оценивать язык средств массовой 

информации 

 владеть смысловым чтением текстов различных жанров: извлечение 

информации в соответствии с целью чтения; 

 выбирать наиболее эффективные способы решения задач в зависимости 

от условий; 

 осуществлять подведение под понятие, выведение следствий; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 проводить доказательные рассуждения; 

 проводить синтез как составление целого из частей, в том числе с 

восполнением недостающих компонентов. 

Ученик  получит возможность научиться: 

 комбинировать известные алгоритмы решения математических задач, не 

предполагающих стандартное применение одного из них; 

 исследование практических ситуаций, выдвижение предложений, 

понимание необходимости их проверки на практике; 

 использование практических и лабораторных работ, несложных 

экспериментов для доказательства выдвигаемых предложений; описание 

результатов этих работ; 

 самостоятельное выполнение творческих работ, осуществляя 

 исследовательские и проектные действия, создание продукта 



Тематическое планирование 

№ Тема урока Дата 

план факт 

Раздел 1. Математика в быту 

1 Кому и зачем нужна математика? 01.09.21  

2 Разметка участка на местности 08.09.21  

3 Меблировка комнаты (практическая работа) 15.09.21  

4 
Расчет стоимости ремонта комнаты (лабораторная 

работа) 22.09.21  

5 
Расчет стоимости ремонта комнаты (лабораторная 

работа) 29.09.21  

6 Домашняя бухгалтерия. Бюджет семьи 06.10.21  

7 Домашняя бухгалтерия . Сколько стоит отдохнуть? 20.10.21  

8 Домашняя бухгалтерия.  Сколько стоит электричество? 27.10.21  

9 Математика и режим дня 03.11.21  

Раздел 2. Математика в профессии. 

10 Из чего складывается заработная плата 10.11.21  

11 Что такое отчет? 24.11.21  

12 Математика в пищевой промышленности 01.12.21  

13 Математика в медицине 08.12.21  

14 Математика в промышленном производстве 15.12.21  

15 Математика в сфере обслуживания. 22.12.21  

16 Математика в спорте 29.12.21  

17 Математика и искусство 12.01.22  

18 Место математики в моей профессии 19.01.22  

19 Представление эссе по теме «Моя будущая профессия» 26.01.22  



Раздел  3. Математика в бизнесе. 

20 Экономика бизнеса. 02.02.22  

21 Экономика бизнеса. 09.02.22  

22 Цена товара. Наценки и скидки. 16.02.22  

23 Деловая игра «Юные бизнесмены» 02.03.22  

Раздел  4. Математика в обществе 

24 Штрафы и налоги 16.03.22  

25 Распродажи 23.03.22  

26 Тарифы 30.03.22  

27 Голосование 06.04.22  

28 Зачет по теме «Математика в обществе» 13.04.22  

Раздел 5. Математика в природе. 

29 Что и как экономят пчелы? 20.04.22  

30 Какова высота дерева? (лабораторная работа) 27.04.22  

31  «Золотое сечение» в живой и в неживой природе 04.05.22  

32  «Золотое сечение» в живой и в неживой природе 11.05.22  

33 Симметрия вокруг нас 18.05.22  

34 Симметрия вокруг нас 25.05.22  
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